
Spreekbeurtpakket 
Stichting Het Vergeten Kind

Laat geen kind er alleen voor staan!

Alles wat je wilt weten over Het Vergeten Kind voor
jouw spreekbeurt in een boekje.



Je leest over:
Hoe Stichting Het Vergeten Kind
is begonnen
Wat wij doen als stichting
Voor wie we er zijn
Wie onze ambassadeurs zijn
Welke activiteiten wij
organiseren
Hoe jij kan helpen

Daarnaast geven we ook nog extra
tips en leuke wist-je-datjes voor in
jouw superspreekbeurt.

Wil je jouw spreekbeurt nog leuker
maken met foto’s en video’s? Klik
dan hier voor onze beelden of kijk
op onze website.

Wat goed dat je jouw spreekbeurt wilt houden over Stichting Het
Vergeten Kind. 
Wij willen jou daar natuurlijk graag bij helpen. 
In dit boekje vind je alles om van jouw spreekbeurt een
superspreekbeurt te maken!

Zie je het vakje hiernaast? 
Dat betekent dat er een weetje
is over het onderwerp. 
Ze zijn verspreid over het hele
spreekbeurtpakket! 
Kun jij ze allemaal vinden?

https://photos.app.goo.gl/MTiCEKcsSDqy8fCU9
https://www.hetvergetenkind.nl/


Wist je dat je met deze tips
een superspreekbeurt houdt!

Tips voor het presenteren:

Het is helemaal niet gek als je
zenuwachtig bent voor je
spreekbeurt, dat hoort erbij. 
Met deze tips kan jij straks
presenteren als de beste!

Oefen je presentatie een paar
keer. Dit kan voor je
huisgenootjes, voor de spiegel
of voor je knuffels.

Praat rustig en duidelijk, neem
de tijd. 

Neem als je wilt je spiekbriefje
mee, om er soms op te kijken

Neem foto’s, video’s of posters
mee om te laten zien 

Kijk goed de klas in tijdens het
praten

Je kan soms ook vragen stellen
aan je klasgenootjes om te
kijken wat zij ervan vinden. 

HANDIGE TIPS VOOR JE SPREEKBEURT

Tips voor het maken van jouw
spreekbeurt:

Maak een woordweb en schrijf
alles op waar je aan denkt

Schrijf ook alle vragen op die jij
hebt over het onderwerp

Zoek daarna de antwoorden op
je vragen

Maak een presentatie met
steekwoorden en plaatjes

Als je wilt kan je een spiekbriefje
maken met iets meer tekst,
maar zorg dat je presentatie
makkelijk is met steekwoorden.

Het begint natuurlijk allemaal met
een goede voorbereiding van je
spreekbeurt. Met deze tips moet
dat wel goedkomen!



Hoe zijn we begonnen?

Wat doen we?

Voor wie zijn we er?

Wie zijn onze ambassadeurs?

Welke activiteiten organiseren we?

Hoe kan jij helpen?
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Stichting Het Vergeten Kind helpt
kinderen in Nederland die
opgroeien in moeilijke thuissituaties.
Of de situatie is zo ernstig dat ze
niet meer thuis kunnen wonen. 
Deze kinderen voelen zich vaak
alleen, niet gehoord of gezien.
De stichting is opgericht in 2007.

Wist je dat de stichting ooit
begon als de Guusje

Nederhorst Foundation?

HOE ZIJN WE BEGONNEN?

Guusje Nederhorst was een
bekende actrice en de bedenkster
van de hondjes Woezel en Pip.
Guusje overleed in 2004 toen ze
pas 34 jaar oud was. 

Haar man, Dinand Woesthoff,
richtte daarom een stichting op.
Het idee was simpel maar
krachtig: “Breng een stukje
magie naar kinderen die het
moeilijk hebben.” 
Daarom werden er speciale
Tovertuinen gemaakt, net als in
de verhalen van Woezel en Pip,
voor kinderen die niet in een
veilige thuissituatie opgroeien.

In 2014 kregen we een nieuwe
naam: Stichting Het Vergeten
Kind. Waarom? Omdat we meer
wilden doen dan alleen
tovertuinen maken. Er werden
activiteiten georganiseerd, zoals
dagjes uit, zodat kinderen weer
even écht kind konden zijn.



Maar daar bleef het niet bij.
We begonnen ons ook in te zetten
voor betere opvangplekken en
meer hulp voor deze kinderen.
We spraken met de overheid en
lieten heel Nederland weten dat
deze kinderen niet vergeten
mochten worden.

In 2016 gebeurde er iets bijzonders:
Het Vergeten Kind ging
samenwerken met Stichting
Heppie. Stichting Heppie was al
sinds 1997 actief. Eerst onder de
naam Stichting Kico. Zij
organiseerden vakanties en
weekenden voor kinderen die het
moeilijk hadden. 

Het idee achter de Heppie
vakanties en weekenden was dat
kinderen volop aandacht kregen
van dezelfde vertrouwde
begeleiders.

In 2009 veranderde de naam van
Stichting Kico naar Stichting
Heppie. 
En ja, die naam zegt het al: het
draait allemaal om kinderen weer
‘heppie’ (blij) te maken!

Deze samenwerking was een
slimme zet. Beide organisaties
wilden hetzelfde: kinderen helpen. 

Samen waren we nóg sterker. Vanaf
dat moment kregen alle leuke
kinderactiviteiten de naam Heppie.

HOE ZIJN WE BEGONNEN?



HOE ZIJN WE BEGONNEN?

Een handige tijdlijn:

De geschiedenis van Stichting Het
Vergeten Kind:

De geschiedenis van Stichting
Heppie:



In Nederland wonen ruim 100.000
kinderen die niet onbezorgd kunnen
opgroeien. Thuis is het soms niet
veilig door problemen zoals
verwaarlozing, mishandeling of
armoede. Dit heeft een grote
invloed op hun leven en
ontwikkeling. Sommige kinderen
kunnen zelfs niet meer thuis wonen.
Ze voelen zich vaak alleen en
vergeten.

WAT DOEN WE?

Het Vergeten Kind is er om deze
kinderen te helpen. 
Wij zorgen ervoor dat ze zich weer
gezien en gehoord voelen. 
We geven ze een veilige plek, de
kans om zich positief te ontwikkelen
en helpen ze op weg naar een
mooie toekomst.



Samen zorgen we ervoor dat de
stem van deze kinderen wordt
gehoord.

Ons doel is dat iedereen in
Nederland meedoet. We willen dat
scholen, bedrijven, buren,
vriendengroepen en organisaties
samen zorgen voor deze kinderen.
Zodat elk kind zich veilig voelt, op
een fijne plek woont en vol
vertrouwen naar de toekomst kan
kijken.

Wist je dat als je dubbelklikt
op de foto hierboven, je een

filmpje te zien krijgt over
wat we doen?

Kinderen die opgroeien in moeilijke
thuissituaties krijgen niet de liefde
en aandacht die ze zo hard nodig
hebben. Ze voelen zich vaak niet
gewenst, niet geliefd en geven
zichzelf de schuld van de situatie
thuis. Dit geeft ze het gevoel dat ze
er helemaal alleen voor staan.

Elk kind verdient het om zich
geliefd en veilig te voelen.
We kunnen niet altijd voorkomen
dat het thuis moeilijk is. Maar we
kunnen wél iets doen: 
Samen kunnen we een vangnet van
aandacht vormen. Samen zorgen
we ervoor dat de stem van deze
kinderen wordt gehoord.
Samen geven we ze de kans om
weer gewoon kind te zijn tijdens
leuke activiteiten en vakanties.

Wat is nou het allerbelangrijkste
voor deze kinderen?
Dat is aandacht. Met liefde, steun
en aandacht kunnen kinderen zich
ontwikkelen, hun talenten
ontdekken en dromen over een
mooie toekomst.

WAT DOEN WE?

https://www.youtube.com/watch?v=Lm4I97GAu7M


VOOR WIE ZIJN WE ER?

Je denkt misschien: 
Waarom zijn deze kinderen
vergeten?
We bedoelen niet dat hun ouders of
hulpverleners ze zijn vergeten. 

Het woord ‘vergeten’ staat voor het
gevoel dat kinderen hebben, omdat
zij geen aandacht krijgen.

Ze hebben op jonge leeftijd al
teveel meegemaakt, waardoor ze
in systemen terecht zijn gekomen.
Daar is het niet altijd plezierig en
gezellig. Daarom komen wij voor
ze op!

Omdat zij niet kunnen meespelen
met andere kinderen. Omdat zij
vinden dat er niemand luistert en
niemand ze ziet staan.

Omdat hun moeilijke gedrag niet
gezien wordt als een schreeuw om
aandacht, maar vooral als een
probleem.



HET VERHAAL VAN ANNEMARA 

Annemara (23) ging op haar 16e
voor het eerst mee op een Heppie
Vakantie. Een bijzondere ervaring.
Zo bijzonder zelfs, dat ze besloot
zich aan te sluiten bij onze
jongerenraad om haar stem te
laten horen voor vergeten
kinderen.

Door Heppie ben ik zekerder 
in het leven gaan staan”

Waarom ging jij mee op Heppie
Vakantie?
“Thuis ging het al lange tijd niet
goed. Een van mijn ouders heeft
een psychische ziekte. Dat werd
steeds erger, zeker toen mijn ouders
ook nog financiële problemen
kregen. Daardoor liep ik continu op
mijn tenen. Maar ook de zorg voor
mijn jongere broertje en zusje
kwam steeds meer op mijn
schouders terecht. 

Ik veranderde van een vrolijke
puber in een steeds stiller en
magerder meisje. Uit een gesprek
met de schoolpsycholoog bleek dat
er sprake was van verwaarlozing. 

Toen jeugdzorg erbij betrokken
raakte, is die ene ouder uit huis
geplaatst. Een van de vele
hulpverleners die we in die jaren
gezien hebben, vertelde ons over de
Heppie Vakanties. Dankzij Stichting
Leergeld konden we mee, want
anders was er geen geld voor de
reiskosten.”



Hoe voelde je je bij Heppie?
“Ik vond het hartstikke spannend de
eerste keer! Gelukkig kon mijn zusje
ook mee, ze was toen 6. 
We zochten elkaar tussendoor op
voor een kus en een knuffel. 

Al snel kwamen we erachter dat we
bij Heppie niet anders waren dan
anderen. Helaas maken heel veel
kinderen hetzelfde mee. Maar dat
maakt wel dat je elkaar begrijpt,
niets gek is en je het gevoel hebt er
niet alleen voor te staan. De band
die je opbouwt met de kinderen en
vrijwilligers is onvoorwaardelijk.”

Als kers op de taart stond er een
kerstdiner klaar toen we terug bij
het hotel kwamen. Ik had nog nooit
een kerstdiner met heel veel
mensen meegemaakt. 
Ik dacht toen: kon ik dit maar elke
week doen!”

Het was daarom heel bijzonder om
dit met alle kinderen tijdens een
Heppie Vakantie te ervaren. 
Wat het extra speciaal maakte,
was dat het door een vrijwilliger
zelf geregeld was, zij had speciaal
voor ons geld ingezameld om dit
mogelijk te maken.

Wat is je het meest bijgebleven
van de vakanties?
“Een bezoekje aan de Efteling
tijdens het kamp! Dat was echt
geweldig! 
Vroeger gingen we elke september
met onze ouders naar dit pretpark,
maar door alle problemen thuis kon
dat op een gegeven moment niet
meer.

HET VERHAAL VAN ANNEMARA 



Wat neem je mee van Heppie in je
dagelijkse leven?
“Ik denk dat ik zekerder in het
leven ben gaan staan. Ik dacht
eerst dat mijn situatie raar was,
dat ik raar was of dat het aan mij
lag. Dat is niet zo. Er is ons iets
aangedaan en daar kunnen wij
niks aan doen. Dat is nu nog steeds
een mantra voor mij.”

Hoe zie jij je toekomst voor je? 
“In mijn droomscenario maak ik
over een paar jaar mooie
documentaires met
maatschappelijke thema’s. 
Om zo een stem aan mensen te
geven die niet goed voor zichzelf
op kunnen komen. En dan gaat het
niet alleen over jeugdzorg, maar
ook over andere thema’s die
aandacht nodig hebben.”

Wist je dat als je op de foto
hierboven klikt, je een filmpje
van Annemara te zien krijgt?

HET VERHAAL VAN ANNEMARA 

“IK MERK DAT IK DOOR MIJN VERLEDEN STERKER BEN GEWORDEN. 
IK HOOP MET DIE ERVARING ANDERE MENSEN TE KUNNEN HELPEN.” 

https://www.youtube.com/watch?v=0ltkPcOzLCA


WIE ZIJN ONZE AMBASSADEURS?

Wij krijgen hulp van een aantal
ambassadeurs. 
Wat is dat eigenlijk voor moeilijk
woord? Ambassadeurs zijn bekende
mensen die zich met enthousiasme
en plezier inzetten voor Het
Vergeten Kind.

Zij zorgen ervoor dat er meer
aandacht gaat naar het werk dat
wij doen. Dit doen zij door
bijvoorbeeld vragen te
beantwoorden op tv of in de krant.
Maar ook door mee te doen met de
activiteiten die wij organiseren.
Hierdoor krijgt het werk dat we
doen meer aandacht in Nederland.

Misschien ken je er een aantal;
Angela Schijf, Juvat Westendorp,
Jamai Loman, Numidia!

Naast de ambassadeurs zijn er ook
vrienden van de stichting. 
Zij vinden het natuurlijk ook heel
belangrijk dat we kinderen helpen.
De stichting heeft een grote
vriendengroep verzameld over de
jaren. 

Dit zijn een aantal van onze
vrienden: Johnny de Mol, Jandino
Asporaat, Wendy van Dijk, Bizzey,
JoyLiana. 

Al deze mensen zetten zich in voor
vergeten kinderen

Wist je dat als je op de pagina's
hierna klikt op de namen, je door
gaat naar de website voor extra

informatie over de ambassadeur?



 “Ieder kind wordt als onbeschreven blad geboren.
Laten we het niet beschrijven met haat en onrecht,

maar met liefde en respect.”

“Ik wil kinderen laten zien hoe sterk ze zijn en hen
inspireren met mijn verhaal. Ze de kracht geven die
ze nodig hebben om weer een beetje positief naar

de toekomst te kijken.” 

“Extra aandacht nu, 
levert straks zo veel meer op”

ONZE AMBASSADEURS

“Het is mij gelukt om mijzelf te worden, 
dan lukt het anderen zeker ook”

“Ik wil iets kunnen betekenen voor deze
kinderen, want we hebben geen idee

hoeveel ellende er is in Nederland”

Waarom zijn zij ambassadeur geworden?

-Angela Schijf

-Natasja Froger

-Numidia

-Jörgen Raymann

-Edino van Dorsten

https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/angela-schijf/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/natasja-froger/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/numidia/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/jorgen-raymann/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/edino-van-dorsten/


“Ik wens elk kind in Nederland een onbezorgde
jeugd toe, met veel liefde van de mensen om

hem of haar heen”

“Ik wil ervoor strijden dat zoveel mogelijk
kinderen zich geliefd en veilig voelen”

“Ik zou heel graag willen dat ieder kind zich geliefd voelt.
Dat ze in een warme, fijne en veilige omgeving op

kunnen groeien. Zodat ze weer kind kunnen zijn en weer
kunnen lachen. Daar gaan we voor!”

“Als ambassadeur hoop ik bij te kunnen dragen
om deze kinderen het gevoel te geven dat ze

er niet alleen voor staan”

ONZE AMBASSADEURS

-Saar Koningsberger

-Jamai Loman

-Juvat Westerdorp

-Inge de Bruijn

Waarom zijn zij ambassadeur geworden?

https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/saar-koningsberger/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/jamai-loman/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/juvat-westendorp/
https://www.hetvergetenkind.nl/ambassadeur/inge-de-bruijn/


WELKE ACTIVITITEN ORGANISEREN WE?
Om onze missie te realiseren werken
we met drie pijlers:

Pijler 1 ‘kinderprogramma’ 
Pijler 2 ‘Duurzaam betere zorg’ 
Pijler 3 ‘Aandachtsvolle samenleving’ 

Pijler 1 ‘kinderprogramma’ 
Met impactvolle activiteiten zorgen
we ervoor dat kinderen uit onze
doelgroep even ‘gewoon’ kind
kunnen zijn en zich positief kunnen
ontwikkelen. 

Jaarlijks geven we duizenden
kinderen een lichtpuntje met onze
activiteiten. Hierbij staat positieve
aandacht altijd centraal. 
Op die momenten zijn kinderen
ontspannen en blij, voelen ze zich
gezien en gehoord en maken ze
mooie herinneringen. 

Pijler 2 ‘Duurzaam betere zorg’  
Sommige kinderen in Nederland
kunnen niet thuis wonen,
bijvoorbeeld omdat het daar niet
veilig genoeg is. Wij helpen mee om
te zorgen dat deze kinderen wél
een fijne plek krijgen om op te
groeien.

We geven kinderen zelf een stem
door ervaringsdeskundige jongeren
(The Unforgettables) te trainen om
hun verhaal te kunnen vertellen
aan, ministers of mensen van de
jeugdzorg. Zo zorgen we dat er
echt naar kinderen wordt
geluisterd.

We proberen ook de regels en hulp
voor kinderen beter te maken.
Soms door goede voorbeelden te
laten zien of andere organisaties te
steunen met slimme ideeën.
Zo willen we dat alle kinderen in
Nederland veilig en met liefde
kunnen opgroeien.

Dit zijn de verschillende
kinderactiviteiten die we
organiseren: Op deze manier strijden wij voor

de betere zorg:

Betere zorg voor kinderen
Onze jongerenraad: The
Unforgettables
Heppie (t)Huis

De Heppie Vakanties & Weekenden
De Heppie Tour
De Heppie Box
De Heppie Evenementen
De Heppie Welkomtas

Wist je dat, je op de volgende
pagina's uitgebreid kan lezen

over de verschillende
activiteiten?



WELKE ACTIVITITEN
ORGANISEREN WE?

Pijler 3 ‘Aandachtsvolle samenleving’ 
Soms voelen kinderen zich alleen of
niet belangrijk. Maar wist je dat een
beetje positieve aandacht van mensen
om je heen superbelangrijk is om goed
op te groeien? Denk aan een lieve juf,
een buurvrouw die je groet, of een
vriend die je helpt als je verdrietig
bent.

Wij willen heel Nederland laten zien
hoe belangrijk dat is. We zorgen ervoor
dat mensen, scholen en bedrijven
meehelpen om kinderen zich gezien,
gehoord en gewaardeerd te laten
voelen.

We vragen deze mensen om écht iets
te doen: een actie, een inzameling of
gewoon iets liefs voor een kind dat het
moeilijk heeft. Zo bouwen we samen
een groot, onzichtbaar vangnet van
aandacht, zodat geen enkel kind zich
vergeten hoeft te voelen.



Bij Het Vergeten Kind organiseren we activiteiten waarbij kinderen even
zorgeloos kunnen spelen en genieten. Gewoon kind kunnen zijn!
De verschillende activiteiten: 

IMPACTVOLLE KINDERACTIVITEITEN

Wist je dat als je op deze foto
klikt, je een filmpje over de
Heppie Tour te zien krijgt?

De Heppie Vakanties & Weekenden

Bij de Heppie Vakanties &
Weekenden kunnen kinderen
ontspannen, genieten en lachen.
Op deze manier kunnen ze lekker
spelen met leeftijdsgenootjes en
vrienden maken. 

Dit alles onder begeleiding van
onze goed getrainde vrijwilligers.
De vakanties en weekenden zijn er
voor kinderen van 6 tot 18 jaar.
Daarnaast hebben wij ook
gezinsvakanties voor ouders en
kinderen, zodat ze samen plezier
kunnen maken. Deze activiteiten
zijn in onze eigen Heppie Hotels in
Vierhouten en Mierlo.

De Heppie Tour

In de schoolvakanties organiseren
wij dagjes uit naar pretparken,
dierentuinen, theatervoorstellingen
en musea door het hele land. 
Via de gemeenten die meedoen
kunnen ouders/verzorgers samen
met de kinderen genieten van een
dagje uit. 
Ze worden in hun woonplaats
opgehaald met de Heppie Tour-bus
en ontvangen naast
toegangskaarten ook bonnen voor
eten en drinken. Zodat ze een
zorgeloos dagje uit met elkaar
hebben.

https://www.youtube.com/watch?v=uguxKw3z40k


Tijdens de Heppie Evenementen
gaat het om plezier maken,
talenten ontdekken en nieuwe
dingen proberen. 
De evenementen zijn speciaal voor
kinderen van 6 tot 18 jaar uit
pleeggezinnen, gezinshuizen en
andere vormen van jeugdzorg waar
kinderen wonen. We hebben twee
soorten evenementen: het Heppie
Festival en de Heppie Factory.

Het Heppie Festival is elke zomer.
Hier kunnen kinderen veel dingen
doen, zoals lasergamen, glow in the
dark midgetgolf en een
goochelshow bijwonen. 
Als het buiten koud wordt is er
Heppie Factory. Hier kunnen
kinderen bijvoorbeeld karten,
knutselen, gamen en genieten van
de beautyhoek. 

De Heppie Box

De Heppie Box is een pakket vol
aandacht voor vergeten kinderen,
boordevol spelletjes en afleidingen.
De box is voor kinderen van 6 tot en
met 15 jaar die het moeilijk hebben
thuis. 

Het zorgt ervoor dat kinderen
samen met hun gezin of verzorgers
kunnen ontspannen, zich kunnen
ontwikkelen en nieuwe interesses
kunnen ontdekken.

Pssst.. Dubbelklik op de foto voor
een filmpje over de Heppie Box.

WELKE ACTIVITEITEN
ORGANISEREN WE? 

De Heppie Evenementen

https://www.youtube.com/watch?v=uc_KPl4v74g&t=1s


De Heppie Welkom tas

De Heppie Welkom tas is er
speciaal voor kinderen in een
daklozen- of vrouwenopvang.
Vaak komen zij daar met weinig
spullen aan dus met deze tas geven
we kinderen het gevoel dat ze er
toe doen. 

De tas is gevuld met verschillende
spullen zoals een knuffel, een deken
en een persoonlijk kaartje. Hierdoor
voelen kinderen zich welkom.  Ook
helpt de tas met contact maken
met andere kinderen in de opvang. 

WELKE ACTIVITEITEN ORGANISEREN WE? 

Er zitten namelijk ook spelletjes in
de tas die ze met elkaar kunnen
doen. Voor de begeleiders helpt de
tas ook om contact te maken met
de kinderen.
Voor elke leeftijdsgroep hebben we
een tas. Dit is van 0-3, 4-9, 10-14 en
15-18 jaar.

Wist je dat als je op de foto
hiernaast klikt, je een filmpje van
onze ambassadeur Inge te zien

krijgt die de Welkom Tas
uitdeelt?

https://www.youtube.com/watch?v=R6o5hon7rzI


Wist je dat de datum van de week een
lieve herinnering aan Guusje

Nederhorst is? Zij is namelijk 29 januari
overleden, 4 februari was zij jarig en dit

is ook de dag waarop zij begraven is.

Elk jaar organiseren we De Week
van Het Vergeten Kind. 
Dit doen we al sinds 2014. 
De Week is van 29 januari t/m 4
februari. 

In deze speciale week vragen we
aandacht voor een actueel
onderwerp in de jeugdzorg. 

Leden van onze jongerenraad, 
The Unforgettables, vertellen hun
verhaal aan de media en
beleidsmakers. Zodat er geluisterd
wordt naar wat zij nodig hebben.

WELKE ACTIVITITEN ORGANISEREN WE?

Pijler 2 ‘duurzaam betere zorg’ 

Pssst.. Dubbelklik op de foto voor
een filmpje over De Week.

https://www.youtube.com/watch?v=B3dvX9RoM6A


Betere zorg voor kinderen

Een belangrijk onderdeel van ons
werk is het in gesprek gaan met
de mensen die verantwoordelijk
zijn voor jeugdzorg. Dat zijn
gemeenten en politici.
We praten met hen over de
problemen in de jeugdzorg. 
We hopen samen oplossingen te
vinden om de situatie voor
kinderen te verbeteren.

Onze jongerenraad: 
The Unforgettables

De leden van onze jongerenraad, The
Unforgettables, zijn zelf in aanraking
geweest met jeugdzorg. Wij trainen
ze om hun ervaringen te delen met
politici, bestuurders en de media.
Zo zorgen we ervoor dat de stem van
kinderen wordt gehoord en dat de
zorg in Nederland steeds beter
wordt!



Heppie (t)Huis

Heppie (t)Huis is een huis waar acht
kinderen veilig, stabiel en liefdevol
kunnen wonen. Op deze manier
laten wij zien dat we betere zorg
kunnen bieden aan de kinderen die
niet thuis kunnen worden. In het
huis wonen kinderen met
verschillende behoeften en van
verschillende leeftijden. 
Het is een plek waar de kinderen
zich gehoord en gezien voelen.
Een plek waar vertrouwen,
aandacht en liefde het
belangrijkste is. 

Kinderen blijven in hun vertrouwde
omgeving zodat ze naar hun eigen
school en sportclub kunnen blijven
gaan. Ze hebben allemaal hun
eigen kamer die ze kunnen
inrichten met hun eigen spulletjes. 
Er is een vast team van opvoeders
dat zich inzet voor de kinderen en
ze kan helpen.

Wist je dat als je dubbelklikt
op de afbeelding hiernaast, je
een filmpje te zien krijgt over

het Heppie (t)Huis?

https://www.youtube.com/watch?v=9Jn4iglOSuY


Start een eigen actie!

Kom in actie voor de vergeten
kinderen van Nederland! Start een
eigen actie om geld in te zamelen
via ons actieplatform. Dit kan van
alles zijn bijvoorbeeld: cupcakes
bakken, lege flessen ophalen of een
rommelmarkt organiseren.
Je kan dit in je eentje doen, met je
vrienden of met de hele klas.
Je kunt ook een lopend project of
een actie steunen.

HOE KAN JIJ HELPEN?

Er zijn verschillende manieren
waarop je ons kan helpen om
kinderen die het moeilijk hebben
weer ‘gewoon’ kind te laten zijn.
Je kunt geld doneren, een online
collectebus aanmaken of een actie
starten. 

Van al jouw ingezamelde geld
kunnen wij kinderen in moeilijke
situaties helpen in Nederland.
Het maakt niet uit wat je doet,
want elke actie, groot en klein, is
voor ons waardevol. Alleen samen
kunnen we ervoor zorgen dat alle
kinderen in Nederland een fijne
kindertijd hebben waarin ze
gewoon kind kunnen zijn.

Maar jij kan ook helpen door jouw
spreekbeurt te houden over
Het Vergeten Kind.   
Op die manier horen jouw
klasgenootjes over ons en kunnen
zij ons ook weer verder helpen. 

https://actie.hetvergetenkind.nl/
https://www.hetvergetenkind.nl/help-mee/als-particulier/met-geld/doneren/
https://www.hetvergetenkind.nl/help-mee/online-collectebus/
https://www.hetvergetenkind.nl/help-mee/online-collectebus/
https://actie.hetvergetenkind.nl/
https://actie.hetvergetenkind.nl/
https://actie.hetvergetenkind.nl/


Pssst.. Dubbelklik op de foto
hierboven voor een filmpje over

vrijwilliger zijn.

Vrijwilliger worden
Als jij 18+ jaar bent en iemand
bent die zich graag inzet met alle
liefde voor kinderen. Heb je dan
ook nog eens energie, geduld en
zet je door?  Dan kan je ook
vrijwilliger worden. Van ons krijg je
begeleiding en training die bij jou
aansluit, om ervoor te zorgen dat
we samen met kinderen een hoop
plezier kunnen maken.
Daarvoor hebben wij twee soorten
vrijwilligers nodig. De Vrijwilligers
bij Heppie Vakanties &
Weekenden en de Voorlichting
vrijwilligers.

Als vrijwilliger bij de Heppie
Vakantie & Weekenden
organiseer je super leuke dagen
om kinderen alle aandacht te
geven.  Samen met andere
vrijwilligers bedenk je activiteiten
zodat kinderen zonder problemen
met elkaar kunnen spelen. 

Als vrijwilliger Voorlichting vind je
het leuk om scholen, bedrijven en
verenigingen te vertellen over ons
werk.  Je mag dan bij jou in de
buurt voor ons het woord te doen. 
Zo zorg je ervoor dat anderen ook
in actie komen. 

HOE KAN JIJ HELPEN?

https://www.youtube.com/watch?v=_FwcviEPgFI&t=1s
https://www.hetvergetenkind.nl/help-mee/als-vrijwilliger/


Tijd voor de quiz!

Heb jij goed opgelet in dit spreekbeurtpakket? Doe dan nu de quiz
en kijk hoeveel jij nog weet! 
Tip: Je kan deze vragen ook aan je klasgenootjes stellen om
erachter te komen of ze goed hebben geluisterd.

A B C

HG

D E F

I

Koppel de foto van de ambassadeur aan de juiste naam

1=Edino van Dorsten
2= Natasja Froger
3= Numidia
4= Jamai Loman
5= Inge de Bruijn
6= Juvat Westendorp
7= Angela Schijf
8= Saar Koningsberger
9= Jörgen raymann

A=                 B=                C=
D=                 E=                 F=
G=                 H=                 I=

Vraag 1:  Hoe heten de leden uit onze jongerenraad?
A= De Ervaringsdeskundigen
B= The Unforgettables
C= De Kenners

Vraag 2:  In welk jaar gingen Stichting Het Vergeten
Kind en Stichting Heppie samenwerken?
A= 2016
B= 2015
C= 2014

Vraag 3:  Welke activiteit organiseren we niet?
A= Heppie Festival
B= Heppie Tour
C= Heppie Speeltuin

Antwoorden: A=4 B=3 C=1 D=8 E=6 F=7 G=2 H=9 I=5  Vraag 1=A Vraag 2=A Vraag 3=C



Nu heb je alles gelezen over Het
Vergeten Kind en ben je helemaal
voorbereid op je spreekbeurt. 
Heb je nog meer materiaal nodig
dan kun je dit bij ons aanvragen
door het formulier hier in te vullen.
Wij sturen het materiaal dan naar
je op. Dit kan wel even duren dus
vraag het op tijd aan. 

Wil je ons laten weten hoe jouw
spreekbeurt ging?
Stuur ons dan een berichtje met
een leuke foto via instagram of de  
e-mail: info@hetvergetenkind.nl.

Heel veel succes met jouw spreekbeurt! 
We weten dat het jou gaat lukken!

HET EINDE

https://www.hetvergetenkind.nl/help-mee/als-school/werkstuk-of-spreekbeurt/
mailto:info@hetvergetenkind.nl


Laat geen kind er
alleen voor staan


